Ks. Wiadystaw Zawalniuk

Badania dotyczace praktyki postu w rosyjskiej historiografii

koscielnej w okresie przedrewolucyjnym

Przez wieki chrzescijanstwo wyznaczato kierunek rozwoju spotecznego w Europie.
Stanowisko Kosciota jak i Cerkwi miato znaczacy wpltyw na przebieg wydarzen historycznych.
Nauczanie Kos$ciota napehiato tresciami religijnymi $wiatopoglad odrebnych osob oraz
spoteczenstwa w catosci. Jednym z jego najwazniejszych elementow przez dtugi czas byt post,
ktéry dzi$§ — wraz z duchowym odrodzeniem w bytych republikach radzieckich — znoéw nabiera
znaczenia.

Okres od XVIII do poczatku XX wieku w Imperium Rosyjskim jest czasem wielu
przewrotéw i reform, ktore obejmowaty wszystkie dziedziny zycia: polityczng, ekonomiczng,
spoteczna, duchowa 1 kulturalng. Postep techniczny i zmiany struktury spotecznej stymulowaty
rozw0j nauki. Nalezy zauwazy¢, ze od pewnego czasu przedmiotem nauki historycznej stata
si¢ historia polityczna (historia imperidow, dynastii itp.). Dopiero w epoce upadku feudalizmu i
pojawienia si¢ kapitalizmu przedmiot badan zostat znacznie rozszerzony. Zakres badan objat
zagadnienia rozwoju spolecznego i gospodarczego narodéw zamieszkujacych na terytorium
Imperium Rosyjskiego, a takze kwestie religijne i kulturowe.

Badania nad historig chrzescijanstwa 1 Cerkwi Rosyjskiej rozpoczely si¢ 1 przeksztatcity
w odrebng dziedzing nauki w potowie XVIII wieku. Jednak czas ich rozwoju 1 osiggniec to
wiek XIX. Badania naukowe historykow dotyczace tej tematyki zintensyfikowaty si¢ w latach
60. XIX wieku. Tym niemniej historiografia koscielna pozostaje tematem stabo zbadanym i1 w
dalszym ciggu ciekawym dla badaczy.

* post (poszczenie) — w niektorych religiach jest to wstrzymanie si¢ od spozycia
jakiegokolwiek pokarmu lub poszczegodlnych jego rodzajéw przez konkrety okres czasu. Jest
jednym z najwazniejszych srodkow regulujacych zycie wyznawcdw kosciota, ktory tez sprzyja

poglebieniu religijnosci ...... ,
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Artykut ma na celu przedstawi¢ badania nad postem prowadzone poprzez rosyjskich
historykdw Kos$ciota u poczatkow i w szczytowych momentach rozwoju rosyjskiej
historiografii ko$cielnej oraz przeanalizowac tendencje rozwoju tych badan. Historiografia
powyzszego tematu zasadniczo nie byta opracowana. Niewiele jest prac historiograficznych,
ktore opisuja rozwoj historii Kosciota. Pierwszenstwo wsréd badan nad historig
chrze$cijanstwa 1 Kos$ciota, zwlaszcza nad postem w poczatkowym okresie (XVII w. —
pierwsza potowa XIX w.) w rosyjskiej historiografii koscielnej nalezy do A. Lebedewa®.

Znaczacy wklad w opis dziejow prawoslawia miaty publikacje A. Kartaszowa *

R. Florowskiego > M. Glubakowskiego ¢ . Historiografia radziecka nie zajmowala si¢ ta
tematyka.
Dopiero pod koniec XX w. i na poczatku XXI wieku w pracach S. Puszkarowa’, M. Soncewa®,
A. Sidorenki ° ponownie zostaty podjety problem rozwoju historii Ko$ciota. Nalezy jednak
zwrédci¢ uwage na fragmentaryczno$¢ badan nad tematem postu w rosyjskiej historiografii
religijne;.

Poczatek XVIII wieku byl czasem wielkich i doniostych zmian, ktére wptynety na
praktycznie wszystkie aspekty zycia w Rosji. Potezny impuls reformatorski, ktéry wptynal na
zakres nauk humanistycznych, byl zwigzany z objeciem wiladzy przez Piotra I i1 jego
panowaniem w panstwie rosyjskim. Utrwalenie w panstwie wiladzy absolutnej i aktywna
polityka wewnetrzna 1 zagraniczna wymagaty ich ideologicznego uzasadnienia. Zmiany
zachodzace w kraju stwarzaly nowe warunki dla rozwoju wiedzy historycznej, jednocze$nie
zauwazalnie zmniejszat sie¢ wptyw Cerkwi na kulture, pojawita si¢ edukacja $wiecka'®.

W tym okresie pojawity si¢ szkoty §wieckie, zostal wprowadzony fatwiejszy alfabet,
drukowane byty swieckie ksigzki, rozwijala si¢ prasa. Wszystko to dato impuls do powstania

literatury historycznej. Jest to moment zapoznania si¢ z historiografia zachodnioeuropejska,
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tlumaczone sg prace z historii powszechnej, wsrdd ktorych centralne miejsce przyznano pracy
zwolennika teorii prawa naturalnego — Samuela Pufsidorfa ,,BBenenue B rucTOpHIO
EBporeiickyto” (ogdlne dzieto o historii Europy ,, Wpowadzenie do historii wiadomych
krolestw i panstw, ktore istniejq dziasiaj w Europie” (W pierwszym tlumaczeniu na jezyk
rosyjski ,, Wprowadzenie do historii Europy). Pozycja ma kilka rozdziatow o historii roznych
europejskich panstw).

Wtlasnie z teorig prawa naturalnego i umowy spotecznej w XVIII wieku wigze si¢
filozoficzne rozumienie historii. Zwolennikami teorii prawa naturalnego oraz gtosicielami
nowych idei w nauce byli F. Prokopowicz, W. Tatiszew, M. Lomonosow, M. Szczerbatow!!.
Teologiczna tradycja rozumienia historii w XVIII wieku rozwijala si¢ rownolegle z edukacja
swiecka. Przenikanie wiedzy europejskiej stato si¢ problemem dla rosyjskiej teologii, poniewaz
przyjecie wigkszosci postulatow zachodnioeuropejskiej kultury religijnej bez uszczerbku dla
prawostawia bylo niemozliwe. R. Florowski uwazal, ze ,,podziat w §wiadomosci Cerkwi jest
najbardziej tragicznym skutkiem epoki Piotrowe;j”, ponadto niewidzialny podziat miat miejsce
w samej wspolnocie Cerkwi . Wytonit on ,,reformatorow” i ,,tradycjonalistow”. Pierwsza grupa
aktywnie pracowala na rzecz teologii i historii, druga nie widziata w tym zadnego sensu'2.

Analizujac rosyjska historiografie koscielng historyk Kosciota A. Kartaszow
stwierdzil, ze historia KoSciota jako dyscyplina szczegodlna catkowicie przynalezy do XIX
wieku. Jednak grunt dla powstania rosyjskiej historii Kos$ciota przygotowat wiek XVIII, w
ktérym rozpoczat rozwéj historii w Rosji w ogole'.

Waznym czynnikiem dla powstania historiografii ko$cielnej byla $wiadomosé
koniecznosci wprowadzenia nauczania historiit w rosyjskich szkolach teologicznych.
,»JlyXOBHBII periiameHT”’ (prawo, wydane w formie podobnej do manifestu Piotra I, ktore
wyznacza miejsce Cerkwi w Imperium Rosyjskim; wazna reforma, ktora byta przeprowadzona
przez Reglament, ktéra odwotata patriarchaty, a ustalita Synod Swiety (,,Duchowy
Kolegium™)) utozony przez F. Prokopowicza, kolege Piotra I, zaktadal rozpowszechnienie w
Rosji szkoét teologicznych, w ktorych obowigzkowe bytoby nauczanie historii Kos$ciota i historii
obywatelskie;.

Tekst gléwny ,,JlyxoBHoro pernamenta” sktadat si¢ z 3 czesci. Szczegotowy program
utworzenia szkot religijnych byt opisany w drugiej cze¢$ci dokumentu. Na pierwszym miejscu

postawiony zostat problem wyboru nauczycieli. Wedlug ,,/lyxoBHoro permamenta” szkoty
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miaty by¢ zamknietymi instytucjami typu monastycznego (klasztornego), kierowanymi przez
rektora i prefekta. Powinny utrzymywac si¢ ze $rodkow episkopatow oraz z plonow ziem
koscielnych 1 klasztornych. W szkotach otwierano bursy (,,Seminarium”) z cerkwiami i
bibliotekami. Nauczanie zostalo podzielone na osiem klas, nauczano taciny, greki,
starohebrajskiego 1 starostowianskiego, geografii, historii, arytmetyki, geometrii, logiki,
dialektyki, retoryki, polityki, fizyki, metafizyki, polityki i teologii (w ciggu 2 lat).'*

Po $mierci Piotra I postep reform w dziedzinie edukacji i nauki oraz ich wdrazanie
znacznie si¢ spowolnity. Arcybiskup Gregory Florowski w swojej pracy ,,Ilytu pycckoro
oorocnoBust” (pokazane jest zycie religijne ludu rosyjskiego w ciggu calej jego historii; opisana
jest walka zacieta z wrogiem wewnetrznym i zewnetrznym, ustalone sq glowne etapy rozwoju
ruskiej mysli, ktora w sumie zawsze odwotuje si¢ do religii) odwotuje si¢ do instrukcji
Katarzyny II do Swictego Synodu, gdzie cesarzowa powiedziata: ,,... nawet 40 lat po
opublikowaniu regulaminu ... seminarzy$ci wcale nie znaja historii Ko$ciola ani historii
obywatelskiej”!®, a historyk rosyjskiego prawostawia A. Lebiediew, opisujac powstawanie i
rozw0j badan naukowych dotyczacych historii Cerkwi, uwazat, ze proby te odniosty niewielki
sukces. A wigc tak bylo nie tylko na poczatku, lecz przez caty okres XVIII wieku'S,

Zauwazmy jednak, ze jeszcze w potowie wieku ukazat si¢ pierwszy podrecznik do
teologii, autorstwa przyszlego metropolity Platona (Lewszina)!'’, w ktorym szczegdtowo
uzasadnia on prowidencjalizm (poglad historiozoficzny uznajacy Opatrzno$¢ za site kierujaca
losami ludzi i §wiata. Przekonanie o istnieniu Opatrznosci, ktora czuwa nad §wiatem i dziejami)
jako metode badawcza. Nalezy pamietaé, ze Platon bedzie owocnie pracowaé rowniez jako
historyk Cerkwi. Rozumiat 1 uzasadnit prowidencjalizm. Przyjat jako aksjomat, ze epizodu
historycznego, ktory przeszedt do historii, nie poddaje si¢ krytyce. Jako epizod podlega on tylko
interpretacji opartej] na gruntownej znajomosci tradycji teologicznej, ktora okresla jego
charakter lub bledne wnioski na jego temat.

Ocena epizodu moze powsta¢ dopiero po zapoznaniu si¢ z wnioskami. Podstawg do
oceny systemOw warto$ci sg cenne wskazowki dogmatyki prawostawnej, gdzie Bog jest
dobrem, a ztem jest odejscie od Boga. Pozytywny (pouczajacy) epizod swiadczy o obecnosci

Boga w istocie stworzonej, a negatywny — o przyzwoleniu Boga. W tym momencie historia
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dzieli si¢ na niekonczaca si¢ seri¢ opowiesci z pozytywnym lub negatywnym pouczeniem.
Rozbudowa wiedzy historycznej nie jest analizg ani tez krytyka, ale w zasadzie jest uzyskaniem
nowych informacji na temat nieznanych wczesniej tematdéw historycznych oraz wlaczeniem ich
w narracj¢ historyczna.

Taka koncepcja historyczna, w $wietle ktorej proces historyczny jest rozumiany jako
realizacja Boskich wyroczni, wyklucza takie innowacje, jak nauka o prawie naturalnym oraz o
umowie spotecznej i w pelni odpowiada zadaniom stawianych przed historiografiag koscielna.
W tym okresie zebrano mas¢ zrodel historycznych, rowniez wprowadzono je do uzytku
naukowego'®.

Na niewtasciwe miejsce historiografii koscielnej w szkotach teologicznych ponownie
zwrécono uwage za panowania (caratu) Pawla. Dekret Synodu, ktéry wymagal, aby
wprowadzi¢ do seminaridw i akademii teologicznej krétkie studium z historii Kos$ciota, pojawit
si¢ pod koniec XVIII wieku. Autorzy dekretu (przywodcy Cerkwi) doszli do wniosku, ze jesli
historia Ko$ciota bedzie wprowadzona do krggu nauk, to muszg istnie¢ ksiazki, przy pomocy
ktérych mozna bedzie ja studiowac. Do tej pory taka pomoca dydaktyczng w seminariach i
uczelniach kos$cielnych byly prace na temat historii Kos$ciota napisane po tacinie, autorstwa
glownie protestanckich teologow. A. Lebiediew zauwazyl, ze uczy¢ si¢ przy pomocy tych
materiatlow bylo cigzko: jedne trzeba bylo streszcza¢, inne dopeiniaé, niektore poprawiaé —
duzo pracy, a rezultat watpliwy. Powyzsze zrodzito konieczno$¢ posiadania ksigzek zarowno
na temat historii Kos$ciota, jak 1 historii prawostawia, napisanych przez autoréw rosyjskich oraz
badaczy prawostawnych (naukowcow, historykow)!.

Do pierwszych dziel, od ktorych rozpoczyna si¢, zdaniem A. Kartaszowa,
systematyczny cykl prac na temat historii Cerkwi rosyjskej, nalezy zaliczy¢ ,,Kparkyro
poccuiickyto 1iepkoBHYI uctoputo” (historia Cerkwi od momentu Chrztu Rusi Kijowskiej;
pokazane sq relacje Rusi z Wizantyjej, Ordg Zlotg, Zachodem katolickim; analiza roli Cerkwi
w formacji i rozwoju rosyjskiego narodowego charakteru i panstwa narodowego) tego samego
metropolity Platona®’, opublikowang w 1805 roku, jak réwniez dzieta Ambrosia (Ambrozego)
Arnackiego®!. Trzeba jednak zauwazy¢, ze temat postu w pracach wspomnianych naukowcow

pojawia si¢ tylko w nieznaczacych wskazoéwkach na temat praktyki poszczenia w rosyjskim
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prawostawiu. I tak u Platona, ktérego praca zostata wysoko oceniona przez kolegéw jako
,rzadka ze wzgledu na talent, petna obfitosci faktow, szczegolnych uwag i powaznej krytyki”??,
postu nie bierze si¢ pod uwage. W tekscie pracy pojecie postu pojawia si¢ kilkakrotnie z
powodu oskarzen wobec Grekow. Po raz pierwszy — w zwigzku z zarzutem herezji wobec
bizantyjskiego mnicha Martina, ktory uczyt herezji pomieszanych z armenskimi 1 tacinskimi
btedami?. Nastepny — skazanie Bizantyjczykow za zdrade wiary — unie¢ z Rzymem podpisang
przez zwierzchnikéw Ko$ciotéw wschodnich na Soborze Florenckim?*. Nie porusza si¢ tematu
postu rowniez w szesciu edycjach (tomach) ,,Mcropun poccuiickoii nepapxun’” Ambrosia
Arnackiego (tumaczenie z taciny pod wezwaniem. ,,OnbIT POCCUHCKON HEPAPXUU, COUMHECHHON
Huxonumom Cemninem, MoHaxoMm W yuutenem Ajekcannpo-HeBckoi mikonsl”, poprawiony
razem z innymi rekapisami, ukazuje porzqdek hierarchii rosyjskiej do XVIII w), ktéra miata
ogromne znaczenie w rosyjskiej nauce koscielnej. Praca zawierata szczegdtowe informacje o
diecezjach, metropolitach, patriarchach. W pigciu z sze$ciu tomow zebrane zostaty w porzadku
alfabetycznym prywatne informacje na temat zycia rosyjskich klasztoréw — czynnych i
kiedykolwiek istniejacych?.

Nowy impuls do badan nad historig Kosciota pojawil si¢ za panowania Aleksandra [ w
1. potowie XIX wieku i zwigzany byl z wprowadzeniem w seminariach i akademiach statutu
opracowanego pod kierownictwem M. Speranskiego 1 zatwierdzonego w 1814 r. Od tego czasu
historia Ko$ciota jako odrebna nauka stata si¢ niezalezna 1 zajeta silng pozycje wsrod innych
dyscyplin teologicznych. Polecono, aby uczy¢ historii Ko$ciota przez ostatnie dwa lata kursu
akademickiego (kurs akademicki trwat cztery lata).

A. Lebiediew docenit statut 1 podkreslit jego elastycznos¢. Trzymajac si¢ fundamentu,
statut mogt by¢ roznorodny, mogl si¢ zmienia¢. Zmiany korzystnie wplynelty na rozwgj
historiografii koscielnej. Poczatkowo, w zwigzku ze statutem w akademiach utworzono tylko
jedna katedre historiografii koscielnej. Jednak w latach 40.—60. XIX w. stopniowo podzielono
ja na cztery niezalezne wydzialy: starozytnej historii Ko$ciota, historii biblijnej, historii Cerkwi

rosyjskej, historii nowozytnej Ko$ciota zachodniego?®.
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Wigkszos¢ badan w dziedzinie historii chrze$cijanstwa i kosciota prawostawnego w

Rosji w pierwszej potowie XIX wieku prowadzili metropolita J. Balchawicinaw?’, biskup

Penza Innocenty (Smirnow)?® A. Murawiew?’, arcybiskup Filaret*

Makary?!

1 metropolita moskiewski

W pracach J. Balchawicinawa i A. Murawiewa, jak tez u Ambrosia Arnatskiego historia
Cerkwi ogranicza si¢ do szczegdétowych informacji o jej poszczegdlnych kierunkach. W
,,BUOpaHbIX mparnax 3 ictopii Kuesa™ historia Soboru Sofijskiego E. Balchawicinawa poprzedza
dwa szkice z historii wczesnego chrzescijanstwa w Rusi Kijowskiej, a po nich nastgpuje opis
poszczegbdlnych biografii wszystkich metropolitow Kijowa z poszerzonym zestawieniem
wspotczesnych im dziejow Kosciota. Rezultatem pracy jest szkic historyczny o zyciu Ko$ciota
w starozytnosci i okresie zachodnioruskim®? (Zbiér historycznych materiatoéw, ktore opisujg
historie przy pomocy suchych cyfr i faktow). ,JAcropus pycckoii nepku”’ A. Murawiewa
réwniez ogranicza si¢ do biografii metropolitow 1 patriarchow (4. Murawjow, jako pierwszy
wsrod innych historiografow przekazal tres¢ Piotrowego ,,Duchowego reglamentu”,
wypowiedzial oryginalng opinie o tym, zZe Synod byt podobny do tych, co odbywali sie kiedys
wczesSniej i otrzymatl aprobate powszechnych patriarchow). Praca ,,Hauepranue nepkoBHOU
uctopuu ot 6ubneiickux BpemeH g0 XVIII” (historia cerkwi w ciggu I-XVIII wiekow, jako
podrecznik historii) Innocentego Smirnowa, zdaniem A. Kartaszowa, byla wynikiem
wykladow dla pierwszego rocznika Petersburskiej Akademii Teologicznej, gdzie rosyjska
historia Cerkwi byta wyktadana w potaczeniu z historig powszechna. Badacz zwrécit uwage na
znaczace braki ,,Hauepranus™: brak wewnetrznej historii Kosciota, brak przejrzystosci,
skrotowos¢, niezrozumiatosé. ,,Hauepranue™ nie miat znaczacego wplywu na rozwoj nauki, ale
jeszcze przez dhugi czas funkcjonowat w szkole teologicznej. Az do lat 60. praca ta byta lektura

obowigzkowa w seminariach i przez dhugi ograniczata nauczycieli akademickich *°.

YBonxoBiTiHo B, E., Murporuur. Bubpans! npari 3 icropii Kuesa / Bosnxositinos Epreniii; Ynop., BCT. cT.
Ta noaatki Tersun Aunannesoiil. — K.: JIubins — ICA, 1995.

22 UaunoxeHTu i, (C™mupHo B). Hauepranue nepkoBHoi ucropun or 6ubneiickux spemen 10 X VIII B.: B 2
1. / Vunokentn#t, (CmmproB) — CIIG.: [DnexrtporHblii pecypc]. — 1817 1. — Pexum pmoctyma
: http://www.mpda.ru/history/history_mpda — Jlata moctyma : 10.10.2013.

29 MypaBsb e B, A.H. Ucropus pycckoii nepksu / A.-H. MypasbeB — CII0., [Dnexrponnsii pecypc]. — 1838. —
Pexxum nocryna : http://www.mpda.ru/history/history_mpda — lata goctyna : 10.10.2013.

30 @ unap eT. Ucropus pycckoit uepkeu / @unaper — XapbkoB; Mocksa, [ JnektponHslii pecypc]. — 1848—1849.
— Pexxum moctyma : http:/starieknigi.info/liter/F.htm — Jlata noctyna : 10.10.2013. r

S'Makapui, (bynrak o B) Murpononut Mockosckuii u Konomenckuii. Uctopus Pycckoii Llepksu. Ku. 2.
Hcropust Pycckoii LlepkBu B neproj cOBEpUICHHOH 3aBUCHMOCTH € 0T KOHCTaHTHHOIIOJILCKOTO IaTpuapxara
(988-1240) / Maxkapwmii // Uctopust Pycckoii llepkBu : B 12 1. — M.: U3a-Bo Cnacco—IIpeodpakeHcKkoro
Banaamckoro monactsips, 1995. — T. 2.

2I'ny6okoBckui, HH, op.cit.,s. 18.

BKaprames, AB., op.cit, s. 21.
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Prace wyzej wymienionych historykow Kosciota byly w pelni zgodne z przepisami,
ktérymi powinni kierowac¢ si¢ nauczyciele akademiccy. Podczas wyktadow nie mogli dopusci¢
ostrej krytyki, arbitralnej systematyzacji, lekkomys$lnego ukierunkowania politycznego.
Wymagano od nich rowniez przedstawienia okreslonych wydarzen krotko, jasno, w oparciu o
oryginalne zrodia informacyjne. W tym konteks$cie autorzy wyktadali histori¢ hierarchii, ktora
byla wpleciona w struktur¢ historii politycznej. Jesli chodzi o zagadnienie postu i
powstrzymania si¢ od pokarmdéw, wzmianki o nich w wymienionych pracach mialy charakter
sporadyczny. Zazwyczaj wystepowaty, gdy mowilo si¢ o herezjach, np.: ,,Nestor zostat
falszywie oskarzony o ztamanie przepisow dotyczacych postu oraz ze rzekomo zakazal
poszczenia w Swigta Bozego Narodzenia” 3* lub jako informacje stuzace okresleniu
chronologii, np. ,,... Borecki zmart w $rod¢ 2 marca 1631 roku w drugim tygodniu Wielkiego
Postu ...” %

»Prawdziwa naukowag histori¢ Cerkwi rosyjskej ..”, zdaniem A. Kartaszowa,
spoteczenstwo rosyjskie otrzymato po wydaniu pieciu toméw ,,Mictopuu pycckoi IepKBU™
autorstwa Owczesnego biskupa Rygi Filareta Gumilewskiego, w ktérej zaproponowano
uporzadkowang periodyzacje dziejow Cerkwi. Zastosowano nowg dla tamtego czasu zasade
uktadania materiatu (na koncu kazdego tomu byt alfabetyczny indeks oséb 1 przedmiotow).
Przy kazdym okresie zwracano uwage na rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa, doktryne
Cerkwi 1 kult, administracje Cerkwi 1 zycie spoteczenstwa chrzescijanskiego. (oficyjna rosyjska
cerkowna historia: Zywoty swietych i hierarchow, ich czyny dla cerkwi, herezje i roztamy;
Jjednak nie jest pokazany wewnetrzny proces przyjecia prawd chrzescjanskich przez lud Bozy,
nie ma przyczyn odstepstw od nauki cerkwi; jako podrecznik byt wiele razy wydany).

Publikacja pigciu tomow ,,Mctopuu pycckoit niepkBu’ autorstwa Filareta zbiegla si¢ z
wydaniem publikacji metropolity Makarego Buthakowa ,,MicTopust pycckoii uepksu’. (praca
Filareta stanowi zakonczone badanie, w ktorym autor pokazat jednos¢ i zwiqzek wydarzen,
ujawnit proces historyczny od wewngtrz, starajgc si¢ zaprezentowac analityczny przeglgd
historii Cerkwi). Jednak nie mozna zapomnie¢ o krytycznych opiniach wigkszosci badaczy
tworczo$ci Makarego, ktorzy zauwazyli, Ze autor ograniczat si¢ do pragmatyzmu narracyjnego

i do chronologicznych odniesien do wydarzen .

¥Mypasses, AH., op.cit.,s. 49.
$“Kaprames, AB,op.cit,s.2l;bonxosiTtinos, E, op.cit., s. 154, 176.
%Caxapos, AM, op.cit., s. 50-53, 60.



Temat postu w ,,Mctopun ...” Filareta jest zawarty w § 31 Czesci I ,,Criop o mocte B
cpeny u maTok”3’. Po szczegdtowym opracowaniu i poréownaniu latopisu kijowskiego i
tawrientiewskiego autor naswietla histori¢ okrutnych konfrontacji hierarchow Cerkwi
rosyjskiej w potowie XII wieku. Konflikty spowodowaly rozbieznosci w statucie i
dokumentach, ktore zawieraly zasady i wytyczne, okreslalty porzadek liturgii 1 zasady
korzystania z najwazniejszych ksiag liturgicznych w bizantyjskiej tradycji liturgiczne;.

Zwolennicy starozytnosci w praktyce koscielnej stosowali statut jerozolimski (VI —
VIII w.), ale w XII wieku wickszo$¢ Cerkwej prawostawnych korzystato przewaznie ze statut
studyckiego (IX w.) 1 kierowato si¢ nowymi zasadami, przyjetymi przez sobory Cerkwi w
wieku X—XII. Dokumenty te wprowadzaty w zycie tez nowe przepisy dotyczace praktyk
poszczenia. Rozbieznosci wywolaly zdecydowany sprzeciw w Kosciele, ogarnal on
potudniowa cze$¢ ziem kijowskich. W opozycji uczestniczyli biskupi Bulgarow i Grekow, jak
réwniez wladze swieckie.

Po szczegdtowym zbadaniu debat na temat postow, Filaret stwierdzil, ze ,,nie kazdy
starodawny pomyst moze zyska¢ uznanie catego Kosciola, a jego uparta obrona moze
zaszkodzié¢ duszy™>®. Dostrzegl niebezpieczne tendencje we wiaczeniu sie do dyskusji wiadz
Swieckich oraz w wykorzystaniu $rodkéw administracyjnych w wewngtrznych sporach
Kosciota.

Filaret rowniez szczegdtowo zbadal i uznal za wzdér do nasladowania praktyke
poszczenia, przyjeta przez Antoniego Pustelnika, Teodozjusza i jego uczniéw: Damiana,
Marka, Spiridona, Mikolaja. Post w chrze$cijanstwie, wyszczegdlniony w statutach, miat na
celu zachecanie do tego, by duchowo-moralne pragnienia dominowaty nad zmystowymi. Bedac
stalg zasadg w XIX wieku nie wymagat uzasadnienia. Jednak Filaret za wzor do nasladowania
ukazuje praktyke Antoniego i Teodozjusza, szczegélowo zbadang i spisang przez niego w §§
43-49 V Rozdziatu ,,)Kuznp xpuctuanckas”. Podkreslat, ze ,,Swiecili jak gwiazdy na ziemi
rosyjskiej. Byli silni w poszczeniu, wierni w czuwaniu lub na kolanach; jedni poscili przez
dzien lub przez dwa; drudzy spozywali chleb i wode, a jeszcze inni zielening gotowang albo
surowa. Wszyscy napetnieni byli mitoscig™>’.

W wielotomowej pracy Makarego temat postu zostat przedstawiony fragmentarycznie.
Autor okreslit post jako propozycje KosSciota, ktérej celem jest duchowy rozkwit. Makary,

potwierdzajac bliskie stosunki z Bizancjum 1 Rosja, stwierdzit, ze zawsze ,,Rosyjska Cerkiew

S®unaper.,op.cit, s. 153-157.
BPunaper., op.cit., s. 156.
¥Punaper., op.cit., s. 250.



byta w zgodzie z Cerkwig Grecka, co mozna tatwo zaobserwowac na podstawie zachowanych
rosyjskich kalendarzy XII-XIII wieku”*’. Autor podkreslal: ,jedno$é¢ i ciggtos¢ rosyjskiego i
greckiego prawostawia, znajdujaca odzwierciedlenie w uroczystosciach, ktore przyszlty z
Bizancjum: Wielkanoc, Zestanie Ducha Swigtego, Narodzenie Najswietszej Panny Maryi,
Zwiastowanie, Narodzenie Jana Chrzciciela, $wietych Apostotéw Piotra i Pawta, Podniesienie
Swietego Krzyza; w tygodniach surowego postu, w tygodniu ,,oddania czci Krzyzowi”,
niedzieli palmowej; w postach — Wielkim, Filipowym”, dowodem czego byt ,IlomHoe
cobOpanue pycckux yeronucend” (Fundamentalna serja ksigzek dla nauki historii starozytnej i
Sredniowiecznej Rusi. Praca nad zebraniem rozpoczeta sie w 1830 roku i nadal jest daleka od
zakonczenia. Teksty publikowane sq w oryginale, z roznymi czytaniami wedtug roznych list, ale
bez ttumaczenia i komentarza (czasami z krotkimi notatkami tylko)) oraz ,,Ctenennast kuura’*
(Pomnik rosyjskiej literatury historycznej. Zostata ona sporzgdzona z inicjatywy metropolita
Makarego spowiednikiem Iwana 1V Groznego Andrzejem (przyszly metropolita Atanazy)
miedzy latami 1560 a 1563. «Cmenennas knuea» byta probg systematycznego wyktadu historii
Rosji. Dzieli sie na 17 stopni, obejmuje okres od panowania Wiodzimira Swiatostawicza
"Swietego" do Iwana IV (wigcznie)).

Badania Makarego wykazaly, ze spory o post w $rodg i pigtek zakonczyty si¢ w XI-XII
wieku. Autor, odwolujac si¢ do systematycznej zasady, rozestanej przez metropolit¢ Maksima
do wszystkich Cerkwi obowiazujacej wszystkich cztonkow, mowit, ze w ciagu wieku nie byto
zadnych nieporozumien 1 plotek dotyczacych postu, ktore wymagalyby decyzji najwyzszej
wladzy koscielnej *2.

W roku 1861 w Imperium Rosyjskim zostalo zniesione poddanstwo. Reformy w sadzie,
edukacji, druku 1 sprawach wojskowych zostaly nazwane ,,wielkimi reformami”. Skutkiem
wprowadzenia ich w zycie byla jakoSciowa zmiana w stosunkach spoteczno-politycznych,
wzrost tempa rozwoju gospodarczego, pojawienie si¢ nowych struktur spotecznych. Kosciot
prawostawny rowniez zostat zmuszony wlaczy¢ si¢ do zmian spotecznych inicjowanych przez

rzad 1 zrobi¢ pewne kroki w przeprowadzaniu reform w sferze duchowe;.

“®Makapuii (bynraxko B) Murpornonut Mockosckuii u Konomenckuit., op.cit., s. 334.

“Makapuii, (Byaracko B) Murpornonutr Mockosckuii u Konomenckuii., op.cit., s. 334.

“2Maxapuii (bynrax o B) Murpononutr Mockoeckuit u Konomenckuii. Uctopus Pycckoii Lepksu. K. 3.
Uctopus Pycckoii LiepkBu B meproj IMOCTENICHHOTO Tepexona ee Kk camoctosTenbHocTH (1240-1589). Ota. L.
Cocrostane Pycckoii Llepksu ot Murpononura Kupnmna II 1o mMutpomonura cBsitoro MoHBI, Win B HepHOJ
MoHronbsckuii  (1240-1448) / Maxkapuit / Ucropus Pycckoit Llepku : B 12 1. — M.: HM3a-Bo
Cnacco—Ilpeo6pakenckoro Banaamckoro moHacTbIpsi, 1995. — T. 3., s. 164.
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Znaczacym wydarzeniem w historii Cerkwi a w ogoble, a szczego6lnie w historiografii
koscielnej, byta publikacja w 1867 roku nowych przepisow dotyczacych szkét zakonnych i
seminariow oraz opublikowanie w 1869 roku statutu dla uczelni teologicznych.

Nowy statut dla akademii teologicznych (tzw. ,,Statut Makarego™) zostat wydany i
wprowadzony w zycie 30 maja 1869 roku, jego inicjatorem i redaktorem naczelnym byt jego
eminencja Makary (pdzniejszy metropolita Moskwy). To on podzielit akademie teologiczne na
3 wydziaty: teologii, historii Ko$ciota i praktyki Cerkwi, co pozytywnie wplyneto na pozycje
koscielnej historiografii. Historyk Kosciota A. Lebiediew scharakteryzowat druga potowe XIX
wieku jako ,,niezaprzeczalnie wazng epoke¢ w rozwoju historiografii koscielnej w Rosji”.

Studenci, ktérzy zostali przyjeci na wydzial historii Ko$ciota, przez cztery lata nauki
zajmowali si¢ wylacznie naukami historycznymi. Wkrotce wydziat ten na niektérych
uczelniach (w Moskwie) stal si¢ najbardziej popularnym 1 najczesciej uczeszczanym przez
studentow. Jednak najwazniejszym wydarzeniem stato si¢ wprowadzenie przez statut wymogu,
iz zeby otrzymac stopien magistra teologii, trzeba ztozy¢ wydrukowany esej, a pdzniej
publicznie obroni¢ go zgodnie z obowigzujaca procedury. Przyznanie stopnia doktora teologii
odbywato sie na tych samych zasadach, ktore obowigzywaty na rosyjskich uczelniach *.
Nalezy zauwazy¢, ze dzieki reformie w akademiach duchownych mogty tez wyktada¢ osoby
swieckie, ktore nie sktadaty slubéw zakonnych. Profesorowie z nowego pokolenia w duzej
mierze zareagowali na zmiany w zyciu spotecznym tamtego okresu 1 zostali prekursorami
nowych zasad ideologicznych w akademiach**.

W ,erze wyzwolenia” pojawito si¢ pytanie o udzial oséb duchownych w zZyciu
publicznym, o stosunek Cerkwi do kultury $wieckiej 1 stosunek wiary do wspotczesnych
problemow. Lata 60. to poczatki rosyjskiej prasy cerkownej. Ozywienie zycia Cerkwi sprzyjato
wydawaniu czasopisma ,,EmapxuanpHbie BegoMocTu’ poswigconego wydarzeniom w
diecezjach. Cerkiew w swoich czasopismach proébowata naswietli¢ kwestie polityczne,
spotecznych 1 kulturalne z perspektywy chrzescijanskiej. Dzigki tym czasopismom tworzyla si¢
wspolnota Cerkwi. Biskupi, kaptani, zakonnicy i §wieccy o§wiadczyli, ze Cerkiew jest gotowa
do wspierania reform, ale ,,nie chce zreformowaé $wiata, lecz wspiera reformy, ktore sa
korzystne dla ludzi”.

Wszystko to stymulowalo rozwdj historiografii cerkownej. Wzrosta liczba prac
magisterskich i1 doktoranckich z zakresu badan teologicznych. Nalezy zauwazy¢, ze niedtugo

przed wydaniem Statutu Akademii Teologicznej, w 1863 roku, zostal zatwierdzony statut

$Jle6emes, AIL, op.cit., s. 412.
“Kaprames, AB., op.cit, s. 74.
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uniwersytetow rosyjskich. Byt wazny dla rozwoju historii Kos$ciota ze wzgledu na to, ze jako
nauka po raz pierwszy zostala wlaczona w zakres przedmiotow na wydziatach historii i
filologii.

Wedlug A. Lebiediewa, ko$cielna literatura historyczna zaczeta szybko wypehié
pustke, ktora byla w tej sferze. W czasopismach religijnych zaczeto si¢ pojawia¢ wiele
artykutow z historii Kosciota, czasami nawet bardzo cennych. Badacz mial okazj¢
samodzielnie, niezaleznie od tematu, wymysli¢, w jaki sposdb go opisaé, z ktdrej strony
pokaza¢ przedmiot, na czym oprze¢ swoje sympatie i antypatie. Pojawito si¢ co$, co nazywa
si¢ kierunkiem. Ale oczywiscie nie doszto do powstania tak zwanych szkot naukowych na
miar¢ katolickich i1 protestanckich. Jednak mozemy si¢ zgodzi¢ z punktem widzenia
historykow, ze dzien powstania statutu moze by¢ uznany za dzien narodzin literatury z historii
Kosciota w Rosji. Historia Kosciola wyszta poza granice edukacji i stala si¢ zjawiskiem o
znaczeniu publicznym ... .

Dzigki pozytywnemu wpltywowi statutu akademickiego (duchownego) i
uniwersyteckiego, poszukiwania naukowe mialy wplyw na powstanie kilkudziesigciu
fundamentalnych prac na temat historii chrze$cijanstwa 1 rosyjskiego prawostawia. Wielu
znanych naukowcéw drugiej potowy XIX wieku badajacych ogdlng histori¢ Kosciota byto
uznanymi profesorami Petersburskiej Akademii Teologicznej (I. Trojecki*®, W. Bolotow*’, F.

Kurganow **), Moskiewskiej Akademii Teologicznej (A. Gorski *, A. Lebediew >°),

S Teb6enes, AIL, op.cit., s. 413.

T powuukuii, N.E. Ouepk ucropuu Bocrounoit IlepkBu 1o pasiaesneHu ee ¢ 3anaaHoi 10 HACTOSIIErO
Bpemenu (IX—XIX BB.). / M.E.Tpounxwuii — CII6.: JIut. Tpanme-ms, 1877.

“Boxoro B, B.B. Jleknuu no ucropun Jlpesneii Liepksu / B.B. Bonoros B 4 1. T. 2. C. 474 I-XVIIL T. 1
Hcropus nepksu B niepuo 10 Koncrantuna Benukoro [TocmepTHoe u3n. moj pea. npod. A. bpumimanTtosa. —
M., 1994 (PenpunTHOE BocnponsBeaenue usnanus: CI10., 1907).

®Kypranos, ®.A. Hemeukuii karomuuusm. / ®.A. Kypranos // [IpaBocnasusiit cobecenuuk 1874. U. 3.

T opckuii, AB. Ucropust eBaHrebCKas U [EPKBH anoctoibekoi / A.B. Topckuit. — M.: Ceato-Tpoutkast
Cepruesckas naBpa, 1902.

S0 J1e 6 e n e, A.IL, LlepKOBHO-HCTOPUYECKUE MOBECTBOBAHMS OOIIENOCTYITHOIO CONEPIKAHUS U U3JI0kKeHus: U3
nmaBHuX BpemeH Xpuctuanckon Llepksu / A.Il. Jlebenes. — CII6.: «M3marensctBo Osera AOGwimko», 2004, —
(Cepust «bnbamnoreka XxpucTuaHckoi Muicau. MccnenoBanusy»).

12
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Uniwersytetu Moskiewskiego (A. Iwancow-Platonow’!, A. Lopuchin®); historie rosyjskiego
prawoslawia — J. Golubinski®, P. Znamenski®*, A. Dobroklonski®’.

Oczywistym jest, ze temat postu w pracach wyzej wymienionych historykow byt
zbadany w konteks$cie ogolnej historii Kosciota i prawostawia. Najwazniejszym w historiografii
koscielnej bylo to, ze stangla ona na stanowisku prowidencjalizmu, a jego rozwdj zostat
odzwierciedlony w historiozofii Aleksandra Gorskiego i zawarty w pewnym rodzaju
historyzmu Ko$ciota. Uczony przez ponad czterdziesci lat pracowat w Akademii Teologicznej
w Moskwie, znany byt w historiografii koscielnej jako historyk Kosciota z grona naukowcow-
zalozycieli krytycznej metody badania rozwoju dogmatyki wczesnochrzescijanskiej i
staroruskiej. Ten stynny teolog potozyl podwaliny pod rozwoj zasad historycznych nauczania
dogmatyki chrze$cijanskiej. Byt nauczycielem, ktéry wychowat kilka pokolen wyksztalconych
kaptanow>® . A. Gorski uwazal, Ze ,,... teologia dogmatyczna i prowidencjalizm historyczny
tacza si¢ w dogmatycznej koncepcji wiedzy historycznej, w ktérej dogmat 1 historia dla
naukowca sg czg¢scig Bozego planu przeznaczonego dla ludzkosci”. W zwigzku z tym
znajomos$¢ historii staje si¢ nieskonczonym zblizeniem si¢ do poznania woli Boga, ktéra
otwiera si¢ w procesie historycznym, w historii za§ — do poglebienia wiedzy historycznej na
zasadzie maksymalnego ogarniecia materiatu faktycznego®’.

Znamiennym przyktadem sg wyktady akademickie A. Gorskiego pod tytutem ,,ctopus
eBaHIeJIbCKas U LIepKBU anocTosibeckoi” (opis ziemskiego zycia Pana Jezusa Chrystusa, historii
rozwoju i rozprzestrzeniania si¢ chrzescijanstwa w czasach apostotow, a takze stanu wiary
chrzescijanskiej] w tym okresie). Autor, na podstawie krytycznej analizy wielu zrodet I-1I1
stulecia, dowodzi, ze powstawanie 1 rozw0j postu jako praktyki ma na celu przyczyni¢ si¢ do
tego, ze w chrze$cijaninie aspiracje duchowe 1 moralne bedg dominowa¢ nad zmystami, sg

aktualne dla samego Kos$ciota. W rozdziale ,,CocTosiHue y4eHHS B LEPKBU amoOCTOIbCKON”

"UBaunos-Ilnarouos, AM. [Ipesuss nepkoHas uctopust: Kypc nexuuil, unTanpix ... B 1888/89 yues.
roxy. — M.: JIut. Anexcanaposckoii, 1890. — 523, VII c.; Usannos-Ilnatonos, A.M. O puUMCKOM KaTOJUITU3ME U
€ro OTHOIIEHHMSX K MpaBociaBuio: OuUepK MCTOPHM BEpOyUYECHHs, OOrociyXeHHs, BHYTPEHHETO YyCTPOWCTBa
Pumcko-Karonnueckoii LlepkBu 1 ee oTHOIIEHUH K TpaBociaBHOMY BocToky. — M.: O-Bo pacnpocTp. HOJ€3H. KH.
1869—-1870. — IToazar. Y. 2: Ouepk UCTOpPHUHU NANCTBA U PACCMOTPEHUE PUMCKOTO YUEHHUS O MarcKoil BIacTH.

52 Tonkosas 6uGnus, uin Kommentapuu Ha Bee kuuru Ca. Tlucanus Berxoro u Hosoro 3asera: B 12 1. / Tlon
pen. AllJlonyxuna. —M.: TEPPA, 1997.

ST ony6unckuii E.E. Ucropus Pycckoii Iepksu / E.E. Tony6unckuii. B 4 1. T. 1. Bropas nosoBuHa
toma. — M.: Kpytuikoe natpuapiiee noasopse, 1997.

*3uawmeHcKu i, [L.B. PykoBouctso no ucropuu Pycckoii Llepksu / I1.B. 3uamenckuii. — M.: Kpyruikoe
nmaTpuapiee noasopse, 2001.

S o6poxknoHckuii, ATl Pykosoactso no ucropuu Pycckoit Liepksu / A.IL. JJo6poknonckuii. — M.:
Kpyrunxoe narpuapiuee noasopse, 2001.

M e n b k 0 B, A.C. XKusHennblii nmyTh u HayuHoe Hacieaue nporoupest A.B. Topckoro / A.C. Menbkos. —
Mocksa: [TamkoB gom, 2006.— (IyxoBHbIC YTeHHUSN), S. 3.

SConnues, HU., op.cit., s. 187.
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autor taczy powstanie praktyki postu z rozwojem ,,jednej z najwazniejszych zasad ¢wiczen i
dziatan” — asceza>®. Asceza ma rozwijaé¢ si¢ w oparciu o przyktad Jezusa Chrystusa (Mt 4,2) i
Apostotéw (Dz 13,14). Doglebnie opracowawszy prace najstarszych pisarzy Kos$ciota
(Ambrozego, Hipolita, Tertuliana, Euzebiusza, Epifaniusza), A. Gorski wskazuje na jednos¢
obrzedéw i praktyk Zydow i chrze$cijan w okresie apostolskim: ,,... w kulcie mozna jedynie
stwierdzi¢, ze oni (chrzescijanie) jeszcze nie do konca zostawili swoje dawne praktyki i
regulacje starszyzny zydowskiej; co do pokarmdéw na czas postu, to mamy pewne zasady ...
(Ksigga V. Ch 18): Przestrzegajcie postu (w ciggu szesciu dni przed Wielkanocg) i nie jedzcie
niczego poza chlebem, sola i roslinnoscia, a do picia — niczego poza woda...”’.

Analizujac prace dotyczace historii chrzescijanstwa z drugiej potowy XIX wieku, A.
Lebiediew zauwazyt: ,,A. Gorski byt przekonany, ze historia Kos$ciota jako nauka podlega
og6lnym zasadom prawdy historyczne;j... Prawda historii Kosciota jest prawda historyczng bez
odniesien. Historyk Kos$ciota poznaje ja przy zastosowaniu tych samych metod, przy pomocy
ktorych zdobywa sie kazda prawde historyczng®.

Temat postu znalazt odzwierciedlenie rowniez w pracach Aleksego Lebiediewa, ktory
przez ponad dwadzie$cia lat kierowal wydzialem starozytnej historii Kosciota Moskiewskiej
Akademii Teologicznej. Aleksy byl znany jako autor prac z historii Cerkwi bizantyjskij 1
historiografii koscielne;.

Przy ocenie historykéw chrzescijanstwa Lebiediew opierat si¢ na kryteriach, ktore staty
si¢ jego zasadami badawczymi: obiektywizmie autora (bezstronnosci), maksymalnej uwadze
przy pracy ze zrodlami, wszechstronnej analizie faktow, konkretyzacji wnioskéw, zdolno$ci
postrzegania poza zwyklymi faktami glebokich powigzan 1 wzordw oraz umiejgtnosci
zidentyfikowania najbardziej r6znorodnych czynnikow wptywajacych na przebieg wydarzen.

Temat postu w autorskich badaniach A. Lebiediewa jest rozpatrywany w konteks$cie
badan nad Kosciolem starozytnym. Naukowiec zwraca uwagg, ze w historii ludzkosci post nie
odnosi si¢ tylko do chrzescijanstwa. Byt on najwazniejszg czes$cig kazdego rodzaju
wtajemniczenia, inicjacji itp. u Asyryjczykoéw, Egipcjan 1 Grekow. W historii judaizmu jest
jeden narodowy post ustanowiony przez prawo w czasach Starego Testamentu — ,,Dzien
Pojednania”, ktory wyrasta do kilkudziesigciu dni. Za$ zydowski Talmud utworzyl juz caty

system postow.

8T opckui, AB, op.cit., s. 448.
“Topckui, AB, op.cit., s. 454,
80 J1e6 e ae B, AIL, LlepkoBHO-UCTOPHUECKHUE TIOBECTBOBAHUS. .. OP.Cit., s. 454.
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Poszczenie w starozytnym chrzescijanstwie r6zni si¢ surowoscia (byto od 180 do 196
dni postu). Zachowanie postow publicznych byto wypunktowane i §cisle regulowane przez
przepisy koscielne. Odnoszac si¢ do zrddel wczesnochrzescijanskich, A. Lebiedew zwraca
szczegblng uwage na wymagania dotyczace postow narzucanych przez Kosciot w szczegdlnych
przypadkach — w celu ukarania lub dla uzdrowienia duszy®!.

Nalezy zauwazy¢, ze charakterystyczng cecha prac A. Lebiediewa byl jezyk —
zrozumialy dla ré6znorodnej publicznosci. Jego ksiazki do dzi$ s tatwe do odczytania, ale
jednoczesnie wszystkie one odpowiadaja poziomowi wspotczesnej nauki. Zupelnie inaczej
wspotczesni naukowcy oceniali prace profesora starozytnej historii Kosciota Petersburskiej
Akademii Teologicznej — W. Bototowa: ,, Tak krotko, a jednak tak znaczaco i doktadnie strescic¢
caty kierunek teologiczny w jego czasem bardzo subtelnym odcieniu, tak krétko i doktadnie
stresci¢ istot¢ 1 odcienie opinii Ojcow Kosciota ... moze tylko naukowiec, ktory czuje si¢
catkowitym mistrzem w swojej dziedzinie”. Ale dla przecietnie wyksztatconych odbiorcow
prace naukowe W. Bolotowa byly w stopniu najwyzszym cigzkie do przetrawienia %2 .
Zainteresowania naukowca dotyczyty gléwnie starozytnej historii Kosciotéw: koptyjskiego,
etiopskiego, syryjsko-perskiego. Temat postu W. Bolotow porusza w drugim wydaniu swojej
pracy ,Jlekunu no wucropum [peBueii LlepkBu” (sa najwazniejsze okresy powstawania
chrzescijanstwa: jej umocnienie w Cesarstwie Rzymskim, rozwo6j systemoéw gnostyckich,
rozprzestrzenianie si¢ w catej Europie, praca opisuje szczegdtowo pierwsze trzy wieki historii
chrzescijanstwa), gdzie w rozdziale pod nazwa ,,BHyTpeHHss KHU3Hb LEPKBH: BBIICHEHHE
JOTMAaTUYECKOT0 yYeHHMs M Hayall LEPKOBHOM IMCHMIUIMHBI U oOpsina” bada kontrowersje
dotyczace czasu $wigtowania Wielkanocy.

RoézZnica miedzy koSciotami azjatyckimi 1 wszystkimi innymi spowodowata spor, ktory
dotyczylt wlasciwej daty Swigtowania Wielkanocy. Wyze] wymienione wspolnoty
chrzedcijanskie konczyly post i swigtowaty Wielkanoc 14. dnia (pierwsza wiosenna petnia)
miesigca Nisan (zgodnie z prawem Starego Testamentu), w jakimkolwiek by dniu tygodnia
liczba 14 nie padala. Wszystkie inne kos$cioty, ,,wedtug tradycji apostolskiej”, konczyty post
wylacznie w Niedziele. Nastgpnie, odnoszac si¢ do §w. Ireneusza, W. Bolotow stwierdzit, ze
Wielki Post w réznych ko$ciotach trwat przez konkretny czas (42-godziny, jeden dzien, dwa
lub wigcej). Oznacza to réwniez mozliwos¢ roéznic w samej formie celebracji. Zachodni

chrzescijanie (jak rowniez inni nie-azjatyccy) mieli post Scisty przed Wielkanoca (w piatek i

61J1e 6 e 1 e B, A.IL llepkoBHas ucroprorpadust B IaBHbIX ee npeacraputensx ¢ [V seka mo XX... op.cit., s.
189-195.
2Bonoros, B.B,op.cit.,s. VI
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sobote), a nastepnie bylo czuwanie (z Soboty na Niedziele), ktore wigzalto si¢ z oczekiwania na
powtdrne przyjscie Chrystusa ... Wedlug ,,Czterodziesigtnikow™ (pdzniejszych, ale uparcie
konserwatywnych przedstawicieli perskiego obrzadku), perscy chrzescijanie 14 dnia miesigca
Nisan zachowywali Scisty post, a wieczorem tego samego dnia si¢ Swietowali Pasche i
odprawili Eucharystie, na czym wszystko si¢ konczyto®.

W konteks$cie historii starozytnego chrzescijanstwa, rozpatrywali post i profesorowie
rosyjskich akademii teologicznych 1. Trojecki, F.Kurganow, A. Iwancow-Platonow i A.
Lapuhin, pracujagc w dziedzinie historii powszechnego Koscidta. Zazwyczaj jest to
,rekonstrukcja” znaczenia postu przy pomocy rzadkich greckich i1 facinskich zrodet z
pierwszych wiekéw naszej ery poddanych szczegdlowej analizie. A. Iwancow-Platonow,
studiujac tradycj¢ powstania tygodniowego postu chrzescijanskiego i powotujac si¢ na ,,Dekret
Apostolski”, zwraca uwage, ze juz w pierwszym wieku $roda i pigtek sg wyszczegolnione jako
dni pokuty, smutku i postu. Wtasnie te dni zwigzane sa ze wspomnieniem wydania na $mier¢
Jezusa Chrystusa ($roda) i jego ukrzyzowania (piatek)®* .

Historycy specjalizujacy si¢ w badaniach nad rosyjskim prawostawiem (J. Holubinski,
P. Znamenski, A. Dobroklonski) poruszyli temat postu réwniez w kontekscie historii rosyjske;j
Cerkwi prawostawne;j. ,,Jctopus Pycckoit LlepkBu” autorstwa J. Holubinskiego (Historia
prawostawia w Rosji od przyjecia chrzescijanstwa do ustalenia synodu w dwoch tomach, po
raz pierwszy podany obraz Zycia religijnego narodu, pokazany przebieg chrzescijanskiej
edukacji narodu rosyjskiego, zrobiona krytyczna analiza Zrddet rosyjskiej cerkiewnej historii)
do dzi§ uwazana jest za najbardziej wiarygodne badania w tej dziedzinie. Uczony ten byt
jednym z najlepszych uczniow profesora A. Gorskiego, a relacje z nim staly si¢ kamieniem
milowym w jego formacji duchowej 1 zawodowej. Glownym postulatem naukowo-
historycznym J. Holubinskiego byta systematyczna krytyka. W rosyjskiej historiografii
kos$cielnej dominuje poglad, ze historia J. Holubinskiego jest solidng i pierwotng krytyka, ktora
wszystko taczy w catos¢. J. Holubinski krytycznie przeanalizowat od poczatku do konca caty
dorobek danych materialnych 1 teorii naukowych. Z precyzja i staranno$cig zbadat 1 ocenit
kazdy szczeg6t. Bezlitosnie sprawdzit i udokumentowat kazdy poglad i wszystkie wnioski®.

U J. Holubinskiego motyw poszczenia jest omowiony w , IIpubaBnenusx k rimaBam” w

pierwszej czegsci pracy ,,IlocTbl U cropsl 0 HUX y Hac. [Iuma B MpoAOKEHUH BCEro roja u

8Bonaoros, B.B,op.cit., s. 430.

“Upannosllnaronos, AM. Ipesuss nepkoBHas uctopus: Kypc JeKIuid, YNTAHHBIX ... B 1888/89 ...
op.cit., s. 211-212.

“Tny6o0kosBckui, HH. Axanemuk E.E. Tonyounckuii / H.H. nyGokosckuii — Pexxum nocryma:
http://www.golubinski.ru/academia/glubok.htm — Jlata goctymna: 07.06.2013
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npaBujia OTHOCHTENBHO ee...”, w ktorej szczegotowo, odnoszac si¢ do oryginalnego zrddta,
poddaje go glebokiej analizie krytycznej ®.

Przyktadem nowego nauczania sposobu historii rosyjskej Cerkwi jest ,,PykoBoacTBo k
nepkoBHor wuctopun” (najbardziej popularny podrgcznik rosyjskiej cerkiewnej historii,
obejmuje okres od chwili Chrztu Rusi do polowy XIX wieku) profesora P. Znamienskiego
opublikowany w 1871 roku. Biorac pod uwage mozliwos¢ rozwoju spoleczenstwa poprzez
edukacje, naukowiec uwzglednia mozliwo§¢ samorozwoju spoleczenstwa, ktory nie jest
zwigzany z Boskg interwencjag. W swoich poszukiwaniach w dziedzinie historii Cerkwi
P. Znamenski kierowat si¢ zasadg ewolucji w zyciu kulturalnym i spoteczno-gospodarczym
wszystkich warstw spoteczefstwa rosyjskiego, w oparciu o przewage liczbowa chtopstwa®’.

A. Dobroklonski, byty student J. Holubinskiego, W. Kluczewskiego, A. Lebiediewa na
Moskiewskiej Akademii Teologicznej realizowat okre§lone epoka zadania udoskonalenia i
aktualizacji ogdlnego kursu historii Cerkwi rosyjskej. Kartaszow zauwazyt, ze w okresie 1884—
1893 udato mu si¢ napisa¢ i wydrukowaé uzyteczny ,,PykoBoacrso” dla uczniéw i nauczycieli,
a takze dla teologow i $wieckich. Praca A. Dobroklonskiego zawierata dostepny na 6wczesnym
poziomie nauki material, w ktorym szczegdtowo zbadano powstawanie i rozwoj praktyki postu
w spoteczenstwie rosyjskim, ale rowniez wprowadzata do literatury przedmiotu obszerny
material odniesienia. Po nim Zaden z uczonych badaczy historii religii ani z sposrdd innych
rosyjskich naukowcow nie podjat sie napisania nowej ogolnej historii Cerkwi rosyjske;j ®®.

Na koncu XIX i poczatku XX wieku chronologiczno-narracyjny sposob przedstawiania
wydarzen historycznych zaczat odchodzi¢ w przeszio$¢, ustepujac miejsca stylowi
problemowemu. W miejsce periodyzacji historii w czasie panowania wielkich ksigzat i krolow,
przyszio postrzeganie historii przez pryzmat procesOw politycznych, kulturowo-historycznych
1 spoteczno-gospodarczych.

Pod koniec XIX i na poczatku XX wieku metodologia nauki historycznej przeszta
znaczace zmiany. Gwattownie wzrosta wartos¢ bazy zrodtowej w pracach naukowych. Do
uzytku wprowadza si¢ wiele dokumentéw archiwalnych publikowanych po raz pierwszy oraz
zrodet etnograficznych i archeologicznych. Historyk M. Rubinstein, charakteryzujac ten okres,
zauwazyt, ze w ogélnym rozwoju nauki historycznej znaczenie tego okresu zalezy nie tyle od
rozwoju mysli historycznej, ktéra popycha nauk¢ do przodu, ile od rozwoju wiedzy

historycznej. Rozwoj nauki historycznej nabiera szczegdlnego charakteru: idzie nie tyle w giab,

%Tony6uncxkuiE.E., op.cit., s. 463—-476.
%3mamenckui, LB, op.cit,s. 8.
8 Kaprame B, AB., op.cit., s. 704.
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ile wszerz, jest zwigzany z rozpadem na dyscypliny pokrewne i pomocnicze, ktore nabieraja
odrebnego znaczenia. Wyodrgbnienie pewnych dziedzin wiedzy historycznej przyczynia si¢ do
poprawy metodologii badan historycznych, gromadzenia specjalistycznej wiedzy historycznej,
poszerzenia zakresu materiatow historycznych.

Tymi cechami charakteryzowaty si¢ nowe badania naukowe. Odrzuceniu uogolnien
filozoficzno-historycznych towarzyszy rozwoj szczegélnych typow badan — specjalnej
monografii. Maja one bardzo wazne znaczenie w tworzeniu podstaw naukowych dla dalszego
rozwoju nauki historycznej . To wyréznia badania nad postem i asceza w rosyjskiej
historiografii koscielnej pod koniec XIX i1 na poczatku XX wieku. Historycy Kos$ciota
P. Salarski’®, I. Janyszew’!, M. Alasnicki’?>, M. Scialecki’® M. Tarejew’*, P. Ponomariew ">
S. Sarin’® S.Smirnow’” (w przeciwienstwie do swoich poprzednikéw, ktorzy spogladali na
problem postu, wplatajac go w nurt ogolnej historii chrzescijanstwa i prawostawia) przeszli do
badania problemu w konteks$cie studium nad teologia moralng, ktéra wymagata, aby zwrdcié
szczegolng uwage na histori¢ ascezy i poszczenia. Wszyscy z powyzszych autorow, za
wyjatkiem S. Smirnowa, w swoich badaniach opierali si¢ na takich materiatach zrédtowych,
jak Pismo Swiete i Tradycja. Pod pojeciem teologii moralnej jako nauki historycy Kosciota
rozumieli systematyczny wyktad nauki Ko$ciota o0 Bozym prawie moralnym i chrzescijanskich
obowigzkach budowania i poprawy zycia ludzkiego w duchu chrzescijanskim i do przymierza
z Chrystusem.

Wsrod waznych badan w tej sferze wspotcze$nie wyrdznié nalezy prace archiprezbitera
Pawta Solarskiego. W tym czasie byl profesorem zwyczajnym 1 wyktadat kurs teologii, logiki

1 psychologii. Dobrze znat jezyk hebrajski. Owocem wielu lat jego pracy byt ,,OnbiT

Py6unmre i n, HJL Pycckas ucropuorpadus / H. JI. Py6unmreiin M. : Toconutuspar, 1941., s. 355
“Counspcxkuii [1.O. Hpascteennoe npasocnasroe 6orocnosue / I1.M. Comspekuit. — CI16., Tunorpadus
I'maBHoro Ynpasnenus Y nenos, 1901.

"1 u b1 i € B, WLJL. [IpaBocnaBHO-XpUCTUAHCKOE yueHue o HpascTBennocty / MJI. Subimes — CII6.,
Tunorpagus M. Mepkymesa, 1906.

2QOnecuuunkui, M.A. Hpascteennoe Gorocnosue / M.A. Onecaunkuii [IpaBociaBue U COBPEMEHHOCTD, —
CII6.: [DnextponnsIii pecype]. — 1900. — Pexxum moctyma http: //www.lib.eparhia-saratov.ru. — Jlata mocryma:
10.10.2013.

BCrenneuxuii, HC. OnbIT HpaBCTBEHHOTO TPABOCIABHOIO GOrOCIOBHUS B alOJOTETHYECKOM OCBEIICHHH:
B 3 1. T. 3/ Crennenxnuit H.C. XaprkoB: Enapxuansras tunorpadus, 1914.

7T apeen, M.M. OcHOBBI XpUCcTHAHCTBa : B 5-Ti TT. / M.M. Tapees Ceprues ITocan, 1908, 1910.
“TMouomMap e B, ILIL. JIorMaTH4ecKOe OCHOBBI XPUCTHAHCKOI'O aCKETU3Ma 110 TBOPEHUSIM BOCTOUHBIX
nucateneii-acketos [V Beka / [LI1. [TonomapeB — Kazanb: 1899.

763 apun, C.M. AckeTusMm no npasociano-xpuctuanckomy yuennro. B 3 1. T. 1./ C.M. 3apun — CII6.: Tum.
Kupmbayma, 1907.

7Cmup H o B, C.W. MaTepuainsl Juisi HCTOPUM JPEBHEPYCCKOU MOKOSHHOM JucUIUTHHEL (TeKCTI 1 3aMeTKH) /
CU.CmupHoOB/YOUAP. — M., 1912. — Kn. 3. (242). — 568 c.; C m u p H 0 B, C.U. Kak roBenu B npeBHEH
Pycu? / C.1. Cmupnos // IIpubasnenns k LlepkoBHbIM BegomocTsiM. — 1901. — Ne 8-10.
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oubnerickoro cioBapsi cooctBeHHbIX mMeH’ (unikalny katalog imion wiasnych w jezyku
rosyjskim, tre§¢ wykracza daleko poza swoja nazwe, zawiera obszerny material na temat
nazewnictwa biblijnego oraz szereg poj¢¢ ogoélnych w pieciu tomach) i ,,HpaBcTBeHHOE
npaBociaBHoe Gorocnosue”’s byto wydane sze§¢ razy (w cerkwi prawostawnej byto uznane
jako najlepszy kurs akademicki w teologii moralnej, ktory skiada sie z wyktadow na
Uniwersytecie Carskim w Charkowie).

Autor chcial napisa¢ swojg prace tak, zeby byla mozliwie uzyteczna dla wszystkich.
Jednoczesnie, jak zauwazylt M .Glubakowski, podczas badan zostat zebrany bogaty materiat,
zwlaszcza biblijny i patrystyczny, nadal cenny, chociaz nie poddany odpowiedniej analizie”.
Mowiac o poszczeniu, P. Salarski wykorzystat i dostosowat terminologie naukowa w formie
mozliwie przystepnej dla ogotu spoleczenstwa, na podstawie cytatow z Nowego i Starego
Testamentu. Stwierdzil, Ze termin ,,post” nie oznacza zwyklego powstrzymania si¢ od jedzenia.
Powstrzymanie si¢ stuzy jako S$rodek do zachowania zdrowia fizycznego, a post — do
umartwienia ciala od namigtnos$ci i do zamitowania chrzescijanskiej pokory, pokuty, modlitwy
itp. (2Sam 12 16 Nm 9, 1-2, Zobacz 3....). Powstrzymywanie si¢ powinno mie¢ miejsce zawsze;
post jest zazwyczaj tymczasowy, a powstrzymywanie si¢ jest zasada natury i lekarza. Post jest
prawem (zasadg), jest przykazaniem KoS$ciola $Swietego. Uzasadniajac wage poszczenia,
P. Salarski stwierdzit, ze najwazniejsze znaczenie postu jest nadane przez Boga w Przymierzu,
jako ratunek dla ciata 1 duszy (Rdz 2, 17). W przysztosci post zostanie zatwierdzony przez
prawo Mojzesza i innych prorokéw (Kpl 16, 29-31. 23, 27-32, Joel 1 14. 2, 12-17). W Nowym
Przymierzu znowu sam Pan uczy nas, jak mamy poscié¢ (Mt 4, 2, 6, 16-18, 17-21)%.

Rosyjska teologia osiggnela znaczny sukces szczegoOlnie dzigki do$wiadczeniu
protoprezbitera 1. Janyszawa. Po raz pierwszy w historii literatury rosyjskiej podjeto probe
wyjasnienia pojgcia ,,moralno$ci”. Wszystkie elementy, ktére wchodza do tego uniwersalnego
pojecia, maja nadal mniej lub bardziej jasng i precyzyjna definicj¢. Badacz pokazal ich
wzajemne powigzania psychologiczne. Uzasadniajgc, czym jest godno$¢ moralna 1 cel
(przeznaczenie) ludzkiej natury, podjat probe okreslenia, czym jest najwyzsze dobro 1 jak
sprzyja zbawieniu w Chrystusie®'. Nadat strukture teoretyczng systemowi moralnemu przy
pomocy doglebnej analizy idei moralnosci. W ascetyzmie rozpoznal ,sens uczynkow

chrze$cijanskiego samodoskonalenia we wszystkich aspektach zycia religijno-moralnego”.

M e H b, A. Bubnuonoruueckuii cnosaps. B 3 1. T. 2. / [Iporouepeit Anekcanap Mens — M.: ®ouj uMeHn
npoT. Anekcanapa Memns, 2002.

®Tny6okoscku i, HH. Pycckas 60rocioBckas HayKa B ¢ HCTOPUYECKOM Pa3BUTHH. .. Op.cit., s. 12.
8C onunues, HU, op.cit., s. 155-156.

81 4 1 b1 w ¢ B, ULJL. [IpaBoCnaBHO-XPUCTUAHCKOE YUEHUE O HPABCTBEHHOCTH. ..
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Przez to chrzescijanin jest powotany samodzielnie odkry¢ w sobie Krélestwo Boze 1 uczynic je
niezmienng cze¢$cig siebie samego. Powinno to by¢ Krolestwo Boze, ktorego doswiadezyl w
momencie nawrdcenia i ktore w tej chwili znéw jakby ukryto si¢ przed nim. Sam Chrystus
poucza, ze ,,Krolestwo niebieskie doznaje gwattu 1 ludzie gwattowni zdobywaja je”.(Mt 11,
12)%.

Ta kategoria obejmuje tez prace profesora M. Alasnickiego, ktéry poszerzyt badania
I. Janyszewa 1 wzbogacit je, wprowadzajac do tematu elementy psychologiczne oraz liczne
paralele. Praca M. Alasnickiego ma charakter teoretyczny. Pozytywna cechg jest mnostwo
szczegblowych poszukiwan, ktore znacznie pomogty historykom Kosciota przeksztatci¢
przepisy dotyczace etyki chrzescijanskiej. W opracowaniu tematu poszczenia autor skupit sie
na jego treSciach symbolicznych, ktore ukazuja smutek. Smutek, zdaniem autora, ma dwie
przyczyny: z jednej strony jest to wspodlczucie dla cierpigcego Zbawiciela, a z drugiej strony —
to zal za grzechy. O tym mowit Zbawiciel: ,kiedy zabiorg im (go$ciom weselnym) pana
mtodego, a wtedy beda posci¢” (Mt 9,15). M. Alasnicki podkresla, ze post nie ma znaczenia
sam w sobie, niezaleznie od tego, jakie beda dalsze dziatania ducha. Dlatego Zbawiciel
powiedzial, Ze ,,nie to, co wchodzi do ust, czyni cztowieka nieczystym, ale co z ust wychodzi,
to go czyni nieczystym” (Mt 15,11). Post jest wazny 1 ma wielkie znaczenie dla duchowego
wzrostu 1 przezwyciezenia namigtnosci. Nawotujac ludzi do postu przez proroka Joela, Pan Bog
jednoczesnie wzywa go ,,do ptaczu i lamentowania, rozdarcia serca i nawrocenia si¢ do Boga”
(J1 02,12. .. itp.). Kosciol swiety wychwala pierwszy dzien czterdziestodniowego postu tymi
stowami: ,,Prawdziwym postem jest wyzbycie si¢ zla, wstrzemiezliwo$¢ jezyka, osadzanie
wécieklosci, odrzucanie pozadania, plotek, ktamstwa i krzywoprzysiestwa”®?.

Systematyzacja naukowa catego dorobku etyki teologicznej znalazta si¢ w wielkim
dziele prof. M. Scialeckiego, w ktorym chrzescijanska doktryna moralna rozwija si¢ 1 jest
pokazana z punktu widzenia Prawa Bozego i obowigzkéw moralnych. Autor pokazuje, ze
cztowiek w Biblii jest przedmiotem rozwazan etycznych jako osoba Krolestwa Bozego, jako
stworzenie Boze, odkupione przez Pana i Zbawiciela 1 majace laske Boza potrzebng dla
osiggnigcia wiasciwej doskonatosci. Kazdy chrze$cijanin w swoim odrodzeniu jest obdarzony
godnos$cia Synostwa Bozego, wigc bedzie mogt zy¢ etycznie normalnie lub moralnie, pod
warunkiem, ze zawsze bedzie zachowywac wartosci chrze$cijanskie poprzez ich rozwdj i

umacnianie si¢ w Kosciele Chrystusowym na drodze do Krélestwa Boga Ojca.

8 I n o e B, LJL, op.cit., s. 433.
8 Onecuuuxui, MA. op.cit., s. (mocTsl).
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M. Glubakowski wyrazil poglad, ze ta koncepcja ma na celu wewnetrzng transformacje calej
struktury etyki chrzescijanskiej .

Wiele uwagi poswiecono problematyce ascezy i poszczenia w pracy prof. M.Tarejewa
,»OCHOBBI XpUCTHAHCTBA” (W pieciu tomach rozpatrujq sie religijne i filozoficzne problemy
kontaktu ludzkiego ducha i codziennosci, kenoza, psychologia religijna, realizacja ideatow
chrzescijanskich w warunkach ograniczen fizycznych i spotecznych). W kilku rozdziatach autor
poszerzyt koncepcje postu. Autor stwierdzil, ze chrzescijanski post nie jest cnotg, ktora
prowadzi do doskonato$ci, i nie jest zastuga przed Bogiem, za to ma inne cele. JesteSmy
powotani do wolnosci; ale nasza wolnos$¢ nie powinna by¢ zacheta do hotdowania ciatu (Ga 5,
13). ,,Wszystko mi wolno, ale nie wszystko przynosi korzy$¢. Wszystko mi wolno, ale ja
niczemu nie oddam si¢ w niewolg” (I Kor 6, 12). Post jest konieczny dla chrzescijanina,
poniewaz chroni jego zycie duchowe przed zachwytem cialem. Autor stwierdzit, ze
chrze$cijanski post nie ma wyraznych granic. Porzagdek umiarkowania, powstrzymania si¢ w
jedzeniu lub poszczenia nie moze by¢ ustalony dla wszystkich na tych samych zasadach. Nie
kazde ciato jest mocne fizycznie, a wigc miar¢ poszczenia powinno ustala¢ sumienie kazdej
0soby®>.

Wedlug M. Glubakowskiego nauczanie moralne w chrzescijanstwie w XIX wieku
zostalo przedstawione w formie specjalnej nauki. Jako nauka o zyciu chrzescijanskim nabiera
ona ksztattu filozofii chrzescijanskiej — najwyzszej formy nauk moralnych o chrzescijanstwie.
Tematowi nauczania moralnego w kontekscie problematyki poszczenia i ascetyzmu wiele
uwagi po$wigcono w pracach profesoréw P. Ponomariowa i S. Zarina. Absolwent Kazanskiej
Akademii Teologii P. Ponomariow, ktory doskonale znat jezyki starozytne, w pracy
,»,JJOTMaTHYECKIE OCHOBBI XPUCTHAHCKOTO aCKETU3Ma 10 TBOPEHUSM BOCTOUYHBIX MMHCATEIEH-
acketoB IV Beka” (bada sie antropologiczny i teologiczny fundament chrzescijanskiej ascezy,
jego poczqtki, teologiczne fundamenty ascezy chrzescijanskiej oraz jej konsekwencje).
Szczegblowo przeanalizowawszy patrystyczng literaturg ascetyczng, przedstawit charakter
ascezy, wskazujac na soteriologiczng podstawe ascezy jako jej zasadnicza mozliwo$¢®®.

Wspomniany powyzej archiprezbiter 1. Janyszew jako pierwszy stworzyl konstrukcje
teoretyczng systemu moralnego za pomocg szczegétowej analizy idei moralno$ci. Za pierwszy
podstawowy wymog prawa moralnego uwazal ascetyzm, ale nie klasztorny, sktadajacy si¢ z

¢wiczen w czuwaniu, poscie, modlitwie 1 podobnych uczynkach — ascezy w najszerszym jej

8T nyo6okoBckuii, HH. Pycckas 60rocioBckas HayKa B ¢ HCTOPUYECKOM Pa3BUTHH. .. Op.cit., s. 14.
& Tapeesn MM, op.cit., s. 99.
8%Tlonomapes, ILIL, op.cit., s. 82—100.
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pojeciu, a mial na mysli dominacj¢ nad naturalnymi instynktami ciata, ktéra wymaga i promuje
rozw0j takich cech moralnych, jak madros¢, odwage, cierpliwo$¢, umiarkowanie, pracowitosé.

Prof. S.Sarin kontynuowat i znacznie poszerzyt badania nad asceza i postem . Opierajac
sic na Piémie Sw., szczegdlowo opisat praktyki poszczenia. Twierdzil, Zze poczatek
chrzescijanskiej praktyki postu bierze przyktad z samego Chrystusa i Jego Apostotow®’.
Praktyce poszczenia S. Sarin poswigcit caly rozdziat swojej pracy etyczno-teologicznej, w
ktérej przeanalizowal 1 udowodnil, ze post nie moze by¢ uznany za niezalezne i
samowystarczalne dobro moralne albo za dobro zasadnicze. S. Sarin klasyfikuje post jako
dobry uczynek $redniej jakosci (fatwy), ktorego znakiem rozpoznawczym jest to, ze jesli
wykona si¢ go prawidtowo, to bedzie pomocny w uswieceniu. Do takiego rodzaju dobrych
uczynkow w tradycji chrzescijanskiej odnosi si¢: §lub, samotnos$¢, czuwanie, czytanie Swigtych
ksiag 1 posty. Dlatego ojcowie, jak zauwazyt S. Sarin, zachecali do czynienia ich w zaleznosci
od okoliczno$ci miejsca i czasu, poniewaz s3 one uzyteczne, jesli spetniajg te warunki, i
przeciwnie — stajg si¢ szkodliwe, jesli nie ich spetniajg *®.

W innym duchu problematyke ascezy i praktyki poszczenia opracowywat S .Smirnow
(dr historii Kosciola, profesor zwyczajny na wydziale historii Cerkwi rosyjskej). Za podstawe
przyjal dyscypling pokutna w dawnej Rosji. Seria artykutow S. Smirnowa zatytutowana ,,Kax
ropenin B npeBHed Pycu” (bada sie moralne znaczenie i porzgdek rekolekcji, liczba dni
postnych, obrzgdek pojednania, jakie pokarmy mogq by¢ w dni postne) zostata opublikowana
w ,,IIpubaBinenun k 1epkoBHbIM BepomocTsaM”. Autor gleboko przestudiowat kroniki cerkwi,
notatki z wyktadow, statuty. Opisal szczegdtowo tradycje postu podczas przygotowania si¢ do
spowiedzi 1 przyjecia Najswietszego Sakramentu. S. Smirnow stwierdzil, ze tradycja
wczesnego Kosciota byta jednym z najpotezniejszych narzgdzi, sSrodkow dobrego wptywu na
ludzi®.

Tak wigc powstanie i rozwdj rosyjskiej historiografii koscielnej, badania nad praktyka
postu prowadzone przez rosyjskich historykéw Kosciota mialy miejsce w drugiej potowie
XVIII w. 1 pierwszej potowie XIX wieku. Przyjecie systemu wtadzy absolutnej w Rosji, jej
aktywna polityka wewngtrzna 1 zagraniczna spowodowaty potezny ruch reformatorski, ktore
znaczaco wplynat na rozwoj nauki historycznej. Jednak mysl historyczna XVIII wieku jeszcze
nie wyszta poza granice zwyklego postrzegania rzeczywistosci. Historia dla historykow

Kosciota zawierala si¢ w ramach apologetyki prawostawnej. Na koncu XVIII 1 pierwszej

83 apun, C.M, op.cit., s. 632.
83 apun, C.M, op.cit., s. 638.
8 CwmupHo s, C.H1. Kak rosenu B apesueii Pycu?
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potowie XIX wieku historycy Kosciota nie stawiali przed sobg gtebokich zadan badawczych,
ograniczali si¢ tylko do wykazania ciaglosci rosyjskiej hierarchii kos$cielnej. To ukazuje
uproszczenie podejscia badawczego, w ktorym za podstawe metody badawczej przyjeto
prowidencjalizm.

Od potowy XIX wieku rosyjska historiografia koscielna znacznie rozszerzyta zakres
badan. Ozywienie dzialalnosci badawczej przypada na lata 60. XIX wieku. Pod wpltywem
statutu akademickiego (1869) i uniwersyteckiego (1863) poszukiwania naukowo-badawcze
znalazty odzwierciedlenie w dziesigtkach fundamentalnych prac na temat historii
chrzescijanstwa i rosyjskiego prawostawia. Badania 1 artykuty miaty réznorodny charakter.
Pojawity sie charakterystyczne kierunki poszukiwania odpowiedzi na pytania z historiografii
koscielnej. Temat praktyki postu w badaniach rosyjskich historykow zazwyczaj byt
rozpatrywany w kontekscie badan nad wspolnymi problemami, zwigzanych z tworzeniem i
rozwojem chrze$cijanstwa i KosSciota. ,,Rekonstrukcja” praktyki postu dokonywata si¢ z
wykorzystaniem tacinskich, greckich i slowianskich zrédel, ktéore poddano szczegdtowej
analizie krytyczne;j.

Pod koniec XIX w. i na poczatku XX badania nad praktyka postu i asceza przeszly
znaczace zmiany. Wyraznie zarysowala si¢ tendencja do porzucenia historycznych i
filozoficznych uogolnien przyjetych przez historykow XIX wieku. Towarzyszyt temu rowniez
rozwo6j specjalnych badan naukowych: monografii naukowych. Badania nad problematyka
postu byly wplecione w struktur¢ og6lnej historii chrzescijanstwa i prawostawia. Badania te
przeszty do problematyki teologii moralnej, dzigki ktorej udato si¢ zwrdci¢ uwage na historie

ascezy 1 praktyki postu.
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